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Ne jemi e vetmja gendér jorezidenciale né gjithé
territorin e Republikés sé Shqipérisé pér trajtimin
e pérdoruesve té drogés me Terapi Mbajtése me
Metadon gé nga viti 2005.

Jemi veguar si njé rast i rrallé edhe né rajon me ofrimin
e kétij shérbimi edhe né burgje e komisariate, dhe
njihemi si njé ndérmjetésues mes shtetit dhe pérdoruesve
edhe né Shérbimin e Provés. Aksion Plus éshté e
licensuar nga Ministria e Shéndetésise, MPCSSHB,
QKL, QKEV, si dhe ka marréveshje bashképunimi me
Ministriné e Drejtésisé dhe Shérbimin e Provés pér
shérbime ndaj té dénuarve.

Ne jemi ata gqé kujdesemi me trajnime, manuale,
edukim, atelie, publikime, studime e praktika né
institucionet publike. Gjithashtu, jemi té hapur pér kédo
me ndihmén dhe eksperiencén toné.

Aksion Plus njihet edhe pér reduktimin e démit né
pérdoruesit e drogave dhe grupeve té margjinalizuara
né parandalimin e HIV/SIDA-s dhe SST-ve me
informacion, mjete mbrojtése e shiringa té sterilizuara.
Qendra e paré e kétij lloji u hap né vitin 2000.

Politikat, strategjité dhe ligjet pér drogén. Aksion
Plus éshté shumé aktive, duke bashképunuar dhe me
rrjiete rajonale pér té pérmirésuar ligiet qé lidhen me
pérdorimin e drogés, me fokus dekriminalizimin dhe
depenalizimin e pérdorimit vetjak té drogés.
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Parandalim, edukim dhe komunikim - edukim
bashkémoshatar - Psikologét, punonjésit socialé,
pérgjegjésit pér komunikimin dhe marrédhéniet me
publikun kujdesen pér informimin, sensibilizimin dhe
pajisien me aftési pér jetén e té rinjve né shkolla, ku
njékohésisht nxitet komunikimi i tyre me prindérit,
mésuesit dhe me njéri-tjetrin.

Trajtim dhe shérbime té ofruara pér grupet
vulnerabél plotésisht falas — Hartojmé dhe zbatojmé
programe pér zvogélimin e rrezigeve dhe démeve
(SIDA/SST) qé ka ¢do pérdorues droge, sé bashku me
infromimin e grupeve té ndryshme vulnerabél. Trajtojmé
pérdoruesit e heroinés me Terapiné me Metadon,
me referime, si dhe késhillim.

Ndértim kapacitetesh dhe avokaci - trainime
né institucionet arsimore, vullnetarét, gazetarét,
institucionet e ruajtjes sé rendit, institucionet e shérbimit
shéndetésor. Avokacia éshté njé nga elementét kryesoré
té punes soné qé zbatohet né dy drejtime:

I- Me struktura té qeverisé dhe politiké-bérés.

2- Me agjenci té huaja, donatoré dhe rrjete

rajonale/ndérkombétare.

Publikime, studime - manuale, fletépalosje, broshura,
postera, udhézues, informim pérmes fageve tona né
internet, studime, trajnime té pérshtatura sipas grupeve
té ndryshme té interesit.
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O Té institucionalizohemi si njé alternativé potente dhe serioze qé promovon parandalimin
e SIDA-s, SST-ve, drogat.

O Tijapim pérkrahje socializuese dhe integruese grupeve qé jané té cénueshme.
O Té ofrojmé shérbime psiko-sociale dhe té tjera shérbime qé kané si qéllim pérmirésimin
e statusit shogéror, ekonomik dhe kulturor té grupeve me té cilat punojmé.
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Disa prej projekteve dhe aktiviteteve té AKSION PLUS ndér vite:

O Né vitin 1992 Aksion Plus, e sapohapur, organizoi konferencén e paré kombétare “A do
té harrojé AIDS té vijé né Shqipéri?” né bashképunim me Ministriné e Shéndetésisé (MSH).
O Neé 2000-in prezantuam gendrén e paré té Zvogélimit té Démit, njé filozofi pragmatiste
pér pérdoruesit e drogave. —



O Neé vitin 2005 Aksion Plus prezantoi Terapiné Mbajtése me Metadon (TMM), njé terapi
shumé e dobishme pér pérdoruesit problematiké té drogave (licensuar nga MSH).
Tashmeé gendrat e TMM-sg, pérveg Tiranés, jané hapur né rrethet: Durrés, Vlore, Korcé
dhe Elbasan, té cilat i shérbejné rreth 520 klientéve ditoré. Mbéshtetés: Ministria e
Shéndetésisé, UNICEF dhe UNFPA. Kjo terapi filloi pak kohé pas konferencés sé paré
rreth problemeve té pérdoruesve té drogave dhe Terapisé Mbajtése me Metadon.

O Né 2009-én Aksion Plus u bé pjesé e Rrjetit pér Shérbimet Komunitare té té Dénuarit
té pérdoruesve té drogave.

O N&é 2010-én u hap né Shkodér gendra e Terapisé Mbajtése me Metadon nga Aksion Plus.
Tashmé Aksion Plus ka gqendra né Korgé, Elbasan, Tirang, Fier, Shkodér dhe Durrés.

O Gijithashtu né vitet 2010-2011 njé nga projektet ishte dhe ai gé lidhej me ‘Shérbimin
e Provés’, ku shumé nga pérdoruesit e drogés qé kishin kryer shkelje ligiore, me
ndérmijetésimin e gendrés soné kryenin shérbim komunitar prané nesh né vend té
dénimeve té llojeve té tjera. Aktivitetet mbikqyrése pér té dénuarit né Shérbim Prove
vazhdojné. Ky projekt u mbéshtet nga Komisioni Evropian (bashkéfinancim i OSFA dhe
Bankés Botérore).

O Neé projektin ‘Bota e Nryshimit’ té financuar nga Vodafone Albania, njé ish-pérdorues
droge pér |5 vjet, prezantoi veten publikisht dhe eksperiencén e tij né gjimnaze té
ndryshme té Shqipérisé.

O Né 2011-én u zhvillua projekti nga Ambasada Hollandeze me ndihmén e Qendrés
Kombétare té Shérbimeve Komunitare, mbi shéndetin riprodhues, edukatén seksuale,
njohjen dhe parandalimin e HIV/SIDA-s nga té rinjté né shkolla.

O Gijithashtu, gjaté kétij viti Aksion Plus ka ndértuar qendrén multifunksionale pas
Ambasadés Amerikane me kontributin e prindérve.

O Né 2012-én Aksion Plus bashkéorganizoi Konferencén e 6-té t¢ ADRIATIC DRUG
ADDICTION TREATMENT dhe simpoziumin e 8-té té Rrjetit t&é Adriatikut, SEEA, pér
Varésité nga Droga né bashképunim me Lidhjen Shqiptare té Psikiatris@.

O Né 2013-én Aksion Plus ka vazhduar me seminaret dhe takimet edukuese népér
shkollat publike pér parandalimin dhe sensibilizimin e té rinjve né lidhje me pérdorimin
e drogave. Né bashképunim me Policiné e Shtetit, SIPU dhe DART.



UNFPA - njé mbéshtetje e vecanté

Fondi i Kombeve té Bashkuara pér Planifikim Familjar, ka luajtur njé rol shumé
té réndésishém né pothuajse té gjitha projektet e Aksion Plus. Ndihma e saj éshté e
vazhdueshme qé prej vitit 2005.

Kjo organizaté merret me probleme té ndryshme lidhur me ¢éshtje si: shéndeti
riprodhues, lufta kundér HIV/AIDS dhe mbéshtetja pér adoleshentét dhe té rinjté né
mbi 150 vende té botés qé prej vitit 1969. Aktivitete té tjera: dhuna né familje, pérfshiré
dhunén ndaj grave e vajzave dhe dhunén ndaj fémijéve, punonjéset e seksit, etj. UNFPA
jo vetém trajton, por edhe parandalon me trajnime stafesh, trainerésh dhe sensibilizim.

Mé shumé informacion rreth UNFPA mund té gjeni dhe né fagen e website-it té késaj
organizate né http://www.unfpa.org/public/ . )
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Ndihmuesit, donatorét dhe partnerét ndér vite

UNICEF, UNFPA, OBSH, ‘Instituti i Shéndetit Publik’, ‘Ministria e Financave’, IDPC
(International Drug Policy Consortium), EHRN (Eurasian Harm Reduction Network), IHRD,
SEEA (Adriatic Network on Harm Reduction and Addiction), SWAN (Sex Work Advocacy

Network), Komisioni Europian, OSFA dhe Banka Botérore, ‘Pérthyerje’ dhe ‘Shelter for
Abused Women’, Fakulteti i Shkencave Sociale, Fakulteti i Drejtésisé, Universitetet ‘Luarasi’,
‘Albanian University’ dhe ‘Wisdom’, ‘Vodafone Albania’, AMSHC, ICCO, ‘Ministria e Turizmit,
Kulturés, Rinisé dhe Sporteve’, Agjencité e OKB, SOROS, et;.

4 Pér mé shumé informacion mund té vizitoni fagen toné né internet )
www.aksionplus.net www.NCSO-al.org
Cel. 0692066359

Adresa: Qendra Komunitare e Shéndetit Mendor Nr [;
Rr. Stavro Vinjau; Prapa Ambasadés Amerikane. Tirané
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